Menu : Végétarien

lundi 18 mars 2024

mardi 19 mars 2024

mercredi 20 mars 2024

jeudi 21 mars 2024

vendredi 22 mars 2024
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Notre chef vous propose

Saucisse a rétir végétarienne
Moutarde douce

Haricots verts a I'huile d'olive
Pommes de terre sautées

Banane

Emincé d'omelette au lait de coco et citronnelle
Julienne de légumes aux saveurs d'Asie
Nouilles de riz au sésame

Salade de fruits

Cottage cheese a la ciboulette

Riz basmati au curry fagon dahl a la courge et lait de coco

Salade julienne et sa sauce César
Lasagne végétarienne

Coulis de tomates a I'origan frais

Mijoté noix de cajou et Quorn printanier
Epinards a I'ail
Blé a I'huile d'olive

Yaourt a la fraise de la fromagerie des Ponts-de-Martel
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