
Notre chef vous propose

Menu : Sans lactose

lundi 16 juin 2025

Brochette de viande de porc (CH) haché au curry doux
Sauce au yogourt

Haricots verts à l'huile d'olive
Pois chiche à l'huile d'olive

Pastèque

mardi 17 juin 2025

Salade julienne et sa sauce César
Conchiglie à l'huile d'olive et Grana Padano

Coulis de tomate à l'Hongroise
Yaourt sans lactose (aromatisation diverse)

Gruyère AOC mi-salé de la crémerie des Ponts de Martel

mercredi 18 juin 2025

Mijoté de boeuf (CH) de nos montagnes façon estival
Courgettes au basilic

Orge perlé façon Pilaf
Salade de fruit d'été

jeudi 19 juin 2025

Saucisse à rôtir de volaille (CH)
Moutarde douce

Poivrons grillés à l'huile d'olive
Riz blanc
Brownies

vendredi 20 juin 2025

Salade verte (mêlée) sauce française
Brandade de cabillaud (Atl)

Ananas frais
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