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PESSENS

PAR CINQ SENS

Notre chef vous propose

Menu : Standard

lundi 08 septembre 2025

Mijoté de boeuf (CH) de nos montagnes fagon estival
Petits pois vapeur
Polenta provencale

Prune rouge

mardi 09 septembre 2025

Salade verte (mélée) sauce César

Filet de lieu noir (ATL) au lait de coco et gingembre
Carottes jaunes a I'huile d'olive

Lentilles roses

mercredi 10 septembre 2025

Salade de mais et poivron doux
Penne a I'huile d'olive
Sauce creme de champignons de Paris

Yaourt péche de la maison du fromage Sterchi

jeudi 11 septembre 2025

Salade julienne et sa sauce balsamique
Mijoté de poulet (CH) aux poivrons

Riz blanc

Panna cotta a la fraise

vendredi 12 septembre 2025

Tranche de porc (CH)
Moutarde douce

Epinards a I'ail
Casarecce a I'huile d'olive
Salade de fruit d'été
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