
Notre chef vous propose

Menu : Sans lactose

lundi 27 octobre 2025

Plat Bernois
Viande de porc (CH), fumé et salé

Haricots secs et pommes nature
Poire Conférence

mardi 28 octobre 2025

Émincé de poulet façon Stroganoff
Fondue de poireaux au bouillon

Riz sauvage
Yaourt sans lactose (aromatisation diverse)

mercredi 29 octobre 2025

Salade julienne et cube de gruyère, sauce française
Penne à l'huile d'olive

Coulis de tomates aux champignons
Salade de pamplemousses rose frais

jeudi 30 octobre 2025

Sauté de crevettes (VN)
Crème de safran à la tomate
Purée de carottes au cumin

Nouilles de riz
Crème renversée au caramel

vendredi 31 octobre 2025

Salade de maïs et poivrons doux
Gratin d'endives à l'oeuf

Riz jasmin parfumé
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