
Notre chef vous propose

Menu : Végétarien

lundi 28 septembre 2026

Émincé "veggy" au curry doux
Petits pois vapeur

Orge perlé façon Pilaf
Raisin blanc

mardi 29 septembre 2026

Salade julienne et sa sauce César
"Vegi" lasagne

Salade de fruits

mercredi 30 septembre 2026

Salade de choux-fleurs à la vinaigrette
Escalopes de Quorn braisée au four

Choux rouge braisés
Riz Pilaf

jeudi 01 octobre 2026

Salade de carottes aux raisins secs et pois chiches
Sauce à la crème de noix

Farfalle à l'huile d'olive
Fromage rapé

Yaourt vanille de la fromagerie des Ponts-de-Martel

vendredi 02 octobre 2026

Burger végétalien
Ketchup et mayonnaise

Cube de courge et son huile
Pommes de terre grenaille, ail en jupe et thym frais

Ananas frais
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